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सारांश

मा�य�मक �श�ा जीवन क� म�य कड़ी होती ह� इस �तर पर �यवसाय चयन क� ��वधा
�व�ा�थय� के �लए पर�शानी का सबब बनती है इस सम�या के �नवारण हेतु शोधाथ� ने
�यवसा�यक अ�भ��च एवं पा�रवा�रक पया�वरण के नाम उपकरण� क� सहायता से आंकड़� का
सं�ह कर �सरण �व�ध �ारा �द� �व�लषेण के मा�यम से यह �न�कष� �नकाला है �क
�यावसा�यक अ�भ��च पर पा�रवा�रक पया�वरण का �भाव पड़ता है। ��ततु शोध अ�ययन म�
द��णी �द�ली ��त मा�य�मक �तर के �व�ा�थय� क� �व�भ� �यावसा�यक ��चय� का अ�ययन
�कया गया है। इस अ�ययन हेतु द��णी �द�ली के �व�भ� �कूल� म� अ�ययनरत 400 �व�ा�थय�
( 200 छा� एवं 200 छा�ाओ �) का �यादश� चयन, �तरीकरण �व�ध �ारा �कया गया है। ��ततु
अ�ययन के आंकड़� के संकलन के �लये डा॰ एस॰ पी0॰ कुल��े �ारा �न�मत ‘‘�यावसा�यक
��च �प� मापनी’’ का चयन �कया गया है। �ा�त �द�� के �व�लषेण के �लये म�यमान, मानक
�वचलन व टी॰ परी�ण का �योग �कया गया और �न�कष� म� पाया गया �क �लगीय आधार पर
मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� �यावसा�यक ��चय� के अ�धकांश ��े� म� कोई साथ�क
अ�तर�नह��है;�केवल�मा��एक��यावसा�यक����च���े��गृह�संबंधी�म��साथ�क�अ�तर�पाया�गया�है।

Secondary education is the middle link of life, at this stage, the
dilemma of choosing a profession becomes a problem for the students. To
solve this problem, the researcher collected the data with the help of tools in
the name of professional interest and family environment and analysis provided
by the method of variance. Through this it has been concluded that family
environment has an effect on occupational aptitude. In the present research
study, various vocational interests of secondary level students located in South
Delhi have been studied. For this study, a sample selection of 400 students
(200 boys and 200 girls) studying in different schools of South Delhi has been
done by stratification method. For the compilation of the data of the present
study, "Professional Interest Form Scale" prepared by Dr. S.P. Kulshrestha has
been selected. For the analysis of the obtained data, mean, standard deviation
and t-test were used and it was found that there is no significant difference in
most areas of vocational interests of secondary level students and girls on
gender basis; Significant difference was found in only one occupational interest
area, home related.
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��तावना मानव �कृ�त का सवा��धक ब�ु�मान �ाणी तथा ई�र क� अ�य कृ�तय� म� सव���े कहा जाता है।
इस त�य के मलू म� ‘�श�ा’ ही वह आधारभतू �ि�या है, �जसम� मानव का पणू� �वकास होता है।
�श�ा का उ�व ‘स�ृ�’ म� मानव के सजृन के साथ ही �ार�भ हो गया था। �श�ा के �व�भ� उ�े�य�
म� से एक �मखु उ�े�य जी�वकोपाज�न के �लये माग�दश�न करना भी है। इस उ�े�य क� प�ूत हेतु
�यावसा�यक �श�ा अ�य�त आव�यक है। �यावसा�यक �श�ा क� �ा��त के �लये �यावसा�यक
��श�ण क� आव�यकता होती है, �जसके अ�तग�त छा�� म� �म के ��त आदर व ��च उ�प�
करना व ह�तकला के काय� को मह�व देना परमाव�यक है। महा�मा गाँधी जी के अनुसार,
‘‘�श�ा को बरेोजगारी के �व�� एक बीमा होना चािहय।े’’ अथा�त् �श�ा म� �यावसा�यक दृ��कोण
का�होना�अ�य�त�आव�यक�है।

�वतं�ता �ा��त के बाद भारत के छोटे बडे़ तमाम �यवसाय उ�ोग� क� �ापना �ई। परमाणु श��
के �वकास से औ�ोगीकरण के �े � म� अक�मात काफ� प�रवत�न �आ। परमाणु श�� के �लये
�योग के ल� क� ओर बढ़ने से अनेक नवीन �यवसाय� का अ��त�व कायम �आ। यातायात के
�रगामी �वकास साधन� के कारण आज भारतीय नाग�रक यह सोचने लगे है �क अ�तरा���ीय �तर
पर आज क� �यवसा�यक ��त�पधा� चल रही है। उसम� ये भी अपना �ान बना चकेु है। �वदेश� म�
सम�ुत �यवसाय से अथ�पाज�न क� �व�ृत बढ़ती जा रही है। �यवसाय म� �व�वधता को दृ��गत
रखते �ए मा�य�मक �श�ा आयोग ने ब�उ�ेशीय �श�ा सं�ान� क� �सफा�रश क� थी । �जसके
अ�तग�त क�ा 9व� के �वशे के समय �वषय� के चनुाव म� अनेक �वक�प रख� तथा पा��म म�
उ�चत प�रवत�न �कया गया। �क�तु यह सब उतना साथ�क �स� नह� �आ �जतनी अप�ेा थी। नयी
�श�ा नी�त के तहत 10+2+3 क� प��त लागू क� गई, इसम� �व�ाथ� को क�ा 10व� के बार� म�
पवू� साम�य� तथा सभी �वषय� के संबंध म� पणू� जानकारी तथा उनम� संबं�धत �यवसाय� क�
जानकारी के बाद ही �यारहव� क�ा से अपनी आकां�ा तथा ��च अनुसार �वषय� का चनुाव करने
क� �यव�ा क� गई। इस संबंध म� �नद�शन तथा परामश� देने का दा�य�व भी �श�क और
�व�ालयीन �शासक� को स�पा गया। उ�म और अनुकूल �श�ा ब�च� को इस योगय बनाती है
�क �श�क समझा सकते है �क छा�-छा�ाओ � क� ��च �कस �दशा म� आगे बढ़ने क� है। उनका
समायोजन �कस तरीके से �कया जाये ता�क वे सव��म �वकास कर उ�म रोजगार �ा�त कर
सक� ।

अ�ययन�क��आव�यकता भारत म� �यावसा�यक �श�ा क� पर�परा अ�य�त �ाचीन है। �ार�भ म� अ�धकांशतया बालक अपने
माता-�पता से घर पर ही अनौपचा�रक �प म� इस �श�ा को �हण करते थ।े संगिठत �प म�
�यावसा�यक �श�ा ���टश यगु क� देन है। सव��थम �यावसा�यक �श�ा अं�ेजी सरकार क�
आव�यकताओ � पर �नभ�र करती थी। भारत म� त�कालीन कुछ काॅलजे� व महा�व�ालय� म�
�यावसा�यक व �ा�व�धक �श�ा �दान करने हेतु �वशेष �यावसा�यक �व�ालय खोले गय।े
�वत��ता �ा��त के प�ात् सभी �वचारक�, �श�ा�वद�, नेतागण� व �व�भ� �श�ा आयोग� �ारा
भी �श�ा के �यावसायीकरण क� आव�यकता पर जोर �दया। �श�ा के �यावसायीकरण क�
आव�यकता�का�आंकलन��न�न��ब��ओ ��स�े�कया�जा�सकता�है:
1. बरेोजगारी�क��समाधान।
2. छा���म���व�भ���मताओ ��व�यो�यताओ ��का��वकास।
3. देश�का�आ�थक��वकास।
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4. सामाजक�समायोजन�का��वकास।
5. सामा�जक�द�ता�क���ा��त।
6. नै�तक�म�ूय��का��वकास।

अ�ययन�का�उ�े�य ��ततु अ�ययन का म�ुय उ�े�य मा�य�मक �व�ालय के छा�� क� �यावसा�यक ��चय� को जानना
है। यह एक �न�ववाद स�य है �क �कृ�त �न�मत कोई भी दो व�तएँु एक समान नह� होती ह�;
उसम� �कसी न �कसी �प म� अ�तर पाया जाता है। इसी �कार छा�-छा�ाओ � क� ��चय� म� अ�तर
पाया जाता है। मनोव�ैा�नक दृ�� से बालक व बा�लकाओ � क� �श�ा म� �य��गत �व�भ�ता का
मह�वपणू� �ान है अतः �य��गत �व�भ�ता के आधार पर �श�ा क� आव�यकता का शै��क व
�यावसा�यक �नद�शन क� दृ�� से भी अ�य�त मह�वपणू� �ान है। मा�य�मक �तर पर 13 से 15
वष� क� आयु के छा�-छा�ाओ � क� ��चयाँ �ाई नह� होती ह� पर�तु 18 से 19 वष� क� आयु के
�कशोरे� क� अ�भ��चयाँ अ�धक �ाई हो जाती ह�। छा�� क� ��चय� का उनक� शै��क सफलता
पर अ�धक �भाव पड़ता है। �यवसाय व ��च दोन� एक �स�के के दो पहलओु � के समान ह� अथा�त्
एक-�सर��स�ेघ�न���प�म��स�ब�धत�है।

वत�मान औ�ोगीकरण के यगु म� नवीन �यवसाय� क� सं�या म� �नर�तर व�ृ� हो रही है। ऐसे समय
म� �व�भ� �कार के �यवसाय� म� से �कन �यवसाय� का चयन कर�, यह एक �मखु सम�या है।
इसके �लये पया��त �यावसा�यक �नद�शन क� आव�यकता होती है। �यावसा�यक चयन एक
�वकास क� �ि�या है जो मा�य�मक �व�ालयी �श�ा के समय म� छा�� क� आकां�ाओ � के
अ�वषेण से �ार�भ होकर �यावसा�यक प�रप�वता, ��चय�, म�ूय� व �मताओ � क� एक �व�ततृ
�ृं खला होती है। मा�य�मक �तर पर य�द छा�� को उ�चत �नद�शन नह� �दया जाता है तो भ�व�य
म� वे समाज म� समायोजन करने म� असफल रहते ह�। इस �तर पर छा�� क� �च�तन �मता
�वक�सत होने लगती है। वह यह �च�तन करना �ार�भ कर देता है �क उसे �कस ��े म� �यवसाय
का चयन करना चािहय।े ऐसे म� छा�� क� �य��गत �वशेषताओ � व �यावसा�यक �वक�प� का
सं�ान करने के �लये कई �कार क� माग�दश�न ग�त�व�धय� व अवसर� क� आव�यकता होती है।
शोधकत� इस बात से सहमत ह� �क अनुभव के प�रणाम�व�प ��चय� का �वकास होता है।
मा�य�मक �व�ालयी �तर पर छा�� को अनुभव� को �हण करने के �लये ��ेरत करना चािहय।े
�य��क छा� शै��क व �यावसा�यक �वक�प� क� जानकारी �ा�त करके ही सही �यावसा�यक
�नण�य लनेे म� समथ� हो पाते ह�। इस�लये �श�ा व �यवसाय छा�� क� ��च से स�ब��धत होता है।
��ततु अ�ययन म� यही उ�े�य �निहत है �क �श�ा को �यावसा�यक िहत� से स�ब��धत करने से
छा� अपने �य���व व ��चय� के ��े� को �व�ततृ करने क� यो�यता �ा�त कर सकते ह�। छा�
अपने कौशल व यो�यता का �यावसा�यक ��चय� के साथ आंकलन कर सकते ह�, अपनी भ�व�य
क��योजना�के��लय�ेआ�म�ान��वक�सत�करके�अपने��नण�य��पर��नय��ण�करना�सीख�सकत�ेह�।

सम�या�कथन उ�चतर मा�य�मक �व�ालय� के छा� एवं छा�ाओ � क� पा�रवा�रक वातावरण एवं शै��क उपल��ध
के�संदभ��म���व�भ���यावसा�यक���चय��का�अ�ययन’’�करना�है।

पा�रभा�षक�श�दावली

�यावसा�यक���च �यावसा�यक ��च-इसके अ�तग�त �य�� व�तओु � या ि�याओ � का चयन करके उसे पस�द,
नापस�द के �प म� को�टब� करता है। अतः �यावसा�यक ��च �कसी व�तु से स�ब�ध जोड़ने
वाली मान�सक संरचना है, जब बालक� एवं बा�लकाओ � का �कसी काय� के ��त �यान के���त
होता है, तो वह उसक� �यावसा�यक ��च कहलाती है। जो काय� �य�� क� मान�सक श��य�,
�मताओ �, ��चय�, शै��क यो�यताओ �, शारी�रक �मताओ � और �य�� क� �वशेषताओ � के
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अनुकूल हो तो उससे स�ब��धत काय� करने म� उसे स�ुवधा रहती है तथा उ�ह� काय� को करने म�
वह अ�धक ��च �कट करता है। �यवसाय� क� सफलता �य�� क� मान�सक �मता व ��च पर
�नभ�र करती है। �यावसा�यक ��च से अ�भ�ाय कुल��े �ारा �न�मत �यावसा�यक ��च �प� के
�ा�त��ा�तांक�स�ेहै।

पा�रवा�रक�वातावरण बालक के भ�व�य �नमा�ण म� उसके पा�रवा�रक एवं सामा�जक वातावरण का �वशेष मह�व होता
है। पा�रवा�रक वातावरण बालक पर ज� से पवू� ही अपना �भाव �ा�पत करने लगता है ।
सामा�जक वातावरण भी बालक पर अपना �भाव �ा�पत करने लगता है �क�त,ु इस अव�ा म�
भी बालक पर पा�रवा�रक वातावरण का �भाव समा�त नह� होता है वरन् सामा�जक एवं
पा�रवा�रक वातावरण क� अहम भ�ूमका होती है। प�ेटालाॅजी के अनुसार - ‘‘प�रवार �यार तथा
�नेह का के��, �श�ा का सवा��म �ान व बालक क� �थम पाठशाला है।’’ प�रवार का
वातावरण एवं प�ृभ�ूम �जस �कार क� होती है, बालक �वयं को उसी म� ��े �भा�वत करने क�
च�ेा करने लगता है। प�रवार बालक के काया� � को सहयोग �दान करता �आ उसम� सकृु�य� हेतु
एवं शै��क ��े म� �ो�सािहत करने के दा�य�व का �नव�हन करता है। पा�रवा�रक वातावरण ही
बालक के सामा�जक वातावरण का भी �नधा�रण करता है। बालक �थमतः उ�ह� सामा�जक त�व�
से स�पक� होता है जो उसके प�रवार से पवू� संब��धत होते ह� और इ�ह� स�ब�ध� क� �ृं खला को
संजोता �आ, वह उ�रो�र व�ृ� करता है। वह जो भी काय� करता है वह अपनी मनोव�ृ� तथा
आदत� के आधार पर करता है तथा पा�रवा�रक वातावरण मनोव�ृ� एवं आदत �नमा�ण म� अहम
भ�ूमका �नभाता है। पा�रवा�रक वातावरण से आशय घर के उस वातावरण से है, �जसम� बालक
ज�न लतेा है, अपना अ�धकाँश समय �बताता है, �जसम� उसके माता-�पता, भाई-बहन (या अ�य
स�ब�धी भी) साथ म� रहते ह�। वह इनके साथ अ�तःि�या करता है। इस अ�तःि�या म� �वचार,
�यवहार तथा भाव सभी का आदान-�दान और �नमा�ण स��म�लत हो ता है। पा�रवा�रक
वातावरण के अ�तग�त वे सम�त प�र���तयाँ , जो घर म� �व�मान होती ह� तथा वे सम�त
ग�त�व�धयाँ और अ�तःि�याएँ जो घर म� स�प� होती ह�; स��म�लत ह�। पा�रवा�रक वातवरण से
अ�भ�ाय डाॅ0 डी0के0 झा �ारा �न�मत पा�रवा�रक वातावरण परी�ण के �ारा �ा�त �ा�तांक से
है।

शै��क�उपल��ध शै��क�उपल��ध�स�ेअ�भ�ाय�छा��एवं�छा�ाओ ��के�10व��क�ा�म���ा�त��ा�तांक�स�ेहै।

�लग�(छा��एवं�छा�ा) द��णी��द�ली���त�राजक�य��व�ालय��म���यारहव��क�ा�म��पढ़ने�वाल�ेछा��एवं�छा�ाओ ��स�ेहै।

शोधकाय��के�उ�े�य शोध एक उ�े�य पणू� �ि�या है ��यके ��े म� शोध काय� का �नयोजन �कया जाता है �जनका
अपना एक �व�श� उ�े�य होता ह�। साधारणतः शोध के तीन उ�े�य माने जाते है। स�ैां�तक,
त�या�मक तथा �यावहा�रक, शोध काय� के �ारा �कसी नवीन �स�ांत का ��तपादन होता है। या
�कसी नवीन �यवहा�रकता को ��ततु �कया जाता है। अतः शोधकता� को अपने काय� के उ�े�य
को �प� �प से अं�कत करना चािहए । ��यके शोध काय� म� उ�े�य� को �न��त कर अव�य
�लखना�चािहए।��ततु�शोध�काय��के��मखु�उददे�य��न�न�ल�खत�ह�ः-
1. उ�चतर मा�य�मक �व�ालय के क�ा �यारहवी के �व�ा�थय� क� �यावसा�यक ��च का

तलुना�मक�अ�ययन�करना।
2. उ�चतर मा�य�मक �व�ालय के क�ा �यारहव� के छा�� क� �यावसा�यक ��च पर

पा�रवा�रक�वातावरण�के��भाव�का�अ�ययन�करना�।
3. उ�चतर मा�य�मक �व�ालय के क�ा �यारहव� के छा�� क� �यावसा�यक ��च पर शै��क

उपल��ध�के��भाव�का�अ�ययन�करना।
4. उ�चतर मा�य�मक �व�ालय के क�ा �यारहवी के छा�� क� �यावसा�यक ��च पर �लग के
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�भाव�का�अ�ययन�करना।

शोधकाय��का�सीमाड़�न ��ततु�शोधकाय��स�ेसंबं�धत�जो�सीमा��नधा��रत�क��गई�है�वह��न�न�ल�खत�है�-
1.�स�पणू���व�ालय�के��ान�पर�केवल�द��णी��द�ली�के�आठ��व�ालय��का�चयन��कया�गया।
2. सभी क�ाओ � के �ान पर केवल उ�चतर मा�य�मक �व�ालय� के �यारहव� क�ा के
छा�ा�एवं छा�ाओ ��का�चयन��कया�गया।
3. �यादश��हेत�ुकेवल�400�छा��एवं�छा�ाओ ��का�चयन��कया�गया�है।
4. �व�न�मत���ावली�के��ान�पर�मानक�कृत�परी�ण� का��योग��कया�गया।

सािह�यावलोकन सोढ़ी आर.एस. - (2014) इनह�ने राममनोहर लोिहया अवध �व��व�ालय फैजाबाद म�
�व�ावा�र�ध उपा�ध हेतु �ाथ�मक �श�क� क� �यावसा�यक ��चय� का �व�लषेण �कया, तथा
पाया �क शहरी और �ामीण क� ��चयाँ �श�क� क� तलुना म� अ�धक उ�च थी, दोन� वग� म�
�व�ान के ��त समान ��च थी, �क�तु �श��काओ � म� सािह�य के ��त अप�ेाकृत अ�धक थी।
�ामीण�ने�शहरी��श��काओ ��क��तलुना�म��अ�ययन�म��अ�धक���च��द�षत�क�।
एस. सर�वती - (2016) ने �ी लाल बहा�र शा�ी के��ीय �व�ापीठ दे�ही म� एम् एड उपा�ध
हेतु क�ा 10व� के 400 छा�� पर अ�ययन �कया �क �या �य���व क� �वधाएँ �यावसा�यक ��च
से स�ब� होती है? इ�ह�ने �न�कष� म� पाया क� छा�� क� �यावसा�यक ��चयाँ उनक� शै��क
��चय� से स�ब��धत नह� होती है, तथा �यावसा�यक ��चय� और �य���व क� �वधाओ � का
पर�पर�स�ब�ध�नह��होता।
�ीमती सरोज �यास - (2016) ने राज�ान �व���ालय जयपरु म� �श�ा शा� �वषय म�
�व�ावा�र�ध उपा�ध हेतु 9व� क�ा के छा�-छा�ाओ � क� �यावसा�यक ��चय� का मान�सक
यो�यता के स�दभ� म� अ�ययन करके �न�कष� �दया �क प��लक �कूल के शत ��तषत छा�
��तभाशाली थे जब�क के��ीय �व�ालय के छा� उ�च से औसत ब�ु� ल��ध वाले थ।े राजक�य
�व�ालय के छा� सामा�य से �न�न और म�दब�ु� वाले थ,े उ�च और ��तभाशाली छा�� ने
व�ैा�नक, �शास�नकऔर �यावसा�यक ��े� म� 90ः ब�ु�ल��ध वाल,े कला�मक ��े� म� 74ः से
90ः तथा औसत और �न�नब�ु� वाल,े सािह�यक और अनुनया�मक ��े� म� 60ः छा�� ने अपनी
��च��द�षत�क�।�इ�ह�ने��न�कष���दया��क�ब�ु��ल��ध�म���वशेष�अ�तर�नह��है।
��पाठी समुन - (2018) ने राज�ष टंडन ओपन �व���ालय इलाहबाद म� �श�ा शा� �वषय म�
�व�ावा�र�ध उपा�ध हेतु सं�कृत महा�व�ालय� म� पढ़ने वाली छा�ाओ � क� शै��क और
�यावसा�यक ��चय� का अ�ययन करके पाया �क सािह�य, व�ैा�नक, प�रवहन, �व�नमय,
तकनीक�, ल�लतकला, वा�ण�य, कृ�ष आ�द ��े� म� अ�धक ��चयाँ पाई गई जब�क
�यावसा�यक�और��शास�नक���े��म��कम�पाई�गई।
�यागी र��म - (2019) ने राज�ान �व���ालय जयपरु म� �श�ा शा� �वषय म� �व�ावा�र�ध
उपा�ध हेतु छा�� क� शै��क और �यावसा�यक ��चय� का अ�ययन सांव�ेगक प�रप�वता क� दृ��
से �कया। जयपरु के��ीय �व�ालय के क�ा 11 के छा� छा�ाओ � पर कुल��ेा का टे�ट �प�
देकर अ�ययन करके �न�कष� �दया �क व�ैा�नक, �शास�नक, कृ�ष आ�द ��े� म� सांव�ेगक
प�रप�वता�म��छा�ाओ ��क��अ�धक���च�रही।
एन. जया - (2019) ने एल एन �म�थला �व���ालय दरभंगा �बहार म� �श�ा शा� �वषय म�
�व�ावा�र�ध उपा�ध हेतु उ�चमा�य�मक �तर के छा�� का �यावसा�यक ��चय� का अ�ययन करके
पाया �क 84ः ��तशत छा�� ने �ाकृ�तक �व�ान, ग�णत तथा अं�ेजी को �धानता �दया। छा��
ने�इ�जी�नय�रग�और�छा�ाओ ��ने�म�ेडकल���े�को�अ�धक�पस�द��कया।
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शोध�प�रक�पनाएँ ��ततु अ�ययन म� �यावसा�यक ��च के दस प�� को स��म�लत �कया गया है तथा प�रक�पनाएँ

हर प� से संबं�धत बनाई गई ह�। ��ततु अ�ययन म� बनायी गई अमा�य प�रक�पनाओ � का
सां��यक� का �योग करके परी�ण �कया गया है। प�रक�पना दो भाग� म� �वभा�जत क� गई है।
��ततु�शोधकाय��म��जो�प�रक�पना��नधा��रत�क��गई�है�वह��न�न�ल�खत�ह�:-
1. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सािह�यक (L) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
2. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� व�ैा�नक (Sc) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
3. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� शासन (E) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म� कोई

साथ�क�अ�तर�नह���है।
4. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� वा�ण�य (C) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
5. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� रचना�मक (Co) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
6. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कला�मक (A) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
7. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कृ�ष (Ag) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म� कोई

साथ�क�अ�तर�नह���है।
8. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� �वत�क (P) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म� कोई

साथ�क�अ�तर�नह��है।
9. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सामा�जक (S) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म�

कोई�साथ�क�अ�तर�नह��है।
10. मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� गृह (H) ��े क� �यावसा�यक ��चय� म� कोई

साथ�क�अ�तर�नह���है।

�यादश�चयन शोधकता��ने�इस�शोधकाय��म���यादश��का�चयन��न�न��कार�स�े�कया�है-
1. द��णी��द�ली���त�सरकार��ारा�संचा�लत�मा�य�मक��व�ालय��म��अ�ययन�करने�वाले

सभी�छा�-छा�ाओ ��को�स��म�लत��कया।
2. ��तदश�-�शोधकता��ने�द��णी��द�ली�म����त�सरकार��ारा�संचा�लत�मा�य�मक��व�ालय�

म��स�ेसरल�और��नयत��व�ध��ारा�10��व�ालय��के�11व��क�ा�का�चयन��कया�गया��जसम�
5�बालक�एवं�5�बा�लका��व�ालय�ह�।

इस��कार�कुल�10��व�ालय��म��410�छा�-छा�ाओ ��को���ावली�दी�गई��जसम��400�सही�एवं
पणू���प�स�ेभर���ए�पाए�गए��जसका�उपयोग�इस�शोधकाय��म���कया�गया�है।

उपकरण इस�शोधकाय��म���न�न�उपकरण��का��योग��कया�गया�हैः-
1. डाॅ.�डी.के.�झा��ारा��न�मत�पा�रवा�रक�वातावरण�परी�ण।
2. डाॅ.�एस.�पी.�कुल��े��ारा��न�मत��यावसा�यक���च��प�।
3. शै��क�उपल��ध��ात�करने�हेत�ुछा��एवं�छा�ाओ ��के�दसव��क�ा�के�अंकप��क����त�ल�प

�ा�त�क��गयी।

पा�रवा�रक�वातावरण
परी�ण

1. ��ततु शोधकाय� म� पा�रवा�रक वातावरण परी�ण हेतु डाॅ. डी.के. झा �ारा �न�मत
‘‘पा�रवा�रक वातावरण परी�ण’’ का �योग �कया गया इस परी�ण म� पा�रवा�रक वातावरण
से संबं�धत 30 �� ह�। ��� का उ�र देने हेतु (1) सदैव, (2) �ायः, (3) यदा-कदा, (4)
�व�प, (5) कभी नह� ये पाँच �तर का �योग �कया गया है। कोई भी उ�र स�य या अस�य
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नह� है। छा� अपनी �व�ेछानुसार सही �वक�प का चयन करके (सही का �च�ह) अं�कत
करत�ेह�।

2.�सभी�����व�वध��प�स�ेछा��एवं�छा�ाओ ��के�पा�रवा�रक�वातावरण�का�अ�ययन�करत�ेह�।
2.1इस�परी�ण�के�सभी����पा�रवा�रक�वातावरण�स�ेसंबं�धत�ह�।
2.2����का�कोई�भी�उ�र�स�य�या�अस�य�नह��है।�छा���व�ेछानुसार�अपना�उ�र�देत�ेह�।
2.3�यह���ावली�16�वष��के�छा��एवं�छा�ा�हेत�ु�नधा��रत�क��गई�है।
2.4 ��� का उ�र देने हेतु 15 �मनट का समय �नधा��रत �कया गया है। इसक� �व�सनीयता
परी�ण पनुप�री�ण के मा�यम से �मा�णत है। इसक� उ�च�व�सनीयता .81 है। तथा इसक�
व�ैता�द��श�ा�वद�के��ारा��मा�णत�है।

�यावसा�यक���च��प� चर� का मापन यं� �यावसा�यक ��च �प� यं� (�नमा�ण डाॅ॰ एस॰ पी॰ कुल��े) इस �यावसा�यक
��च �प� म� ��चय� से स�ब��धत 200 �� ह�, जो 10 �कार क� �यावसा�यक ��च ��े� से
स�ब��धत है। इस परी�ण म� 10 �यावसा�यक ��े-सािह��यक (L),व�ैा�नक (SC), शासन
स�ब�धी (E), �यावसा�यक (C), रचना�मक (Co), कला�मक (A), कृ�ष स�ब�धी (Ag), �वत�क
(P), सामा�जक (S), गृह स�ब�धी (H) स��म�लत ह�। ��यके ��े म� 20 काय� या �� ह�, �जनम�
10 उ�वा�धर और 10 ��ैतज �दशा म� ह�। �यावसा�यक ��च �प� म� �कसी एक �यावसा�यक ��े
म� अ�धकतम �ा�तांक 20 तथा �यनूतम �ा�तांक शू�य है। ��यके ��े म� �दये गये काय� के
स�मखु () पस�द वाले को (3) �च�ह को एक (1) अंक तथा नापस�द वाले को (7) जीरो (0) अंक
�दया गया है। एक ��च ��े के सभी(3) �नशान� का जोड़ �लया जाता है; जसैे L1 मिहला के ��े
के उ�वा�कार खाने (3) के �नशान� तथा L2 के ��ैतज खाने (3) के �नशान� को आपस म� जोड़
�लया जाता है। इस परी�ण क� �व�सनीयता 15 �दन� के अ�तराल म� �व�सनीयता गुणांक
0.69 �ा�त क� गई। इस परी�ण म� केवल उ�च वधैता वाली व�तओु � को थ�टन ��च �प�,
��ांगवोकेशनल�इ�टै�ट,��ल�क�एवं�कूडर���फ� स��रकाॅड��फाम��ब�्स�ेली�गई�है।

शै��क�उपल��ध उ�चतर मा�य�मक �व�ालय� के छा� एवं छा�ओ � क� शै��क उपल��ध के अ�ययन हेतु क�ा 10
के वा�षक परी�ाफल को आधार माना गया। इसके �लए �व�ालय के क�ा 11व� के
छा�/छा�ाओ ��स�े10व��के�अंकप��क��छाया��त��ा�त�क��गई।

सां��यक�य��व�ध सां��यक� �व�ध के अ�तग�त म�यमान (M) �माप/मानक �वचलन (S.D.) और टी-परी�ण
(t-test) तथा�सहसंबंध��व�ध�का��योग��कया�गया�है।

�द���व�लेषण�एवं��या�या ��ततु अ�याय म� प�रक�पनाओ � के परी�ण से स�ब��धत आँकड़� का �मब� �प म� सारणीकृत
करके�उनका��व�लषेण��कया�गया�है।

ता�लका सं�या-1ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सािह��यक (L) �े� क�

�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 1 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सािह��यक ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
0.442 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क म�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� सािह��यक ��े क� �यावसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है।
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अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका सं�या-2ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� वै�ा�नक (Sc) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 2 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� व�ैा�नक ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
0.47 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� व�ैा�नक ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है।
अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका�सं�या-3ः�मा�य�मक��तर�के�छा��एवं�छा�ाओ ��क��शासन�स�ब�धी (E) �े��क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 3 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� �यावसा�यक ��चय� के
अ�तग�त शासन स�ब�धी ��े क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त
टी-मान 0.44 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क
मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� शासन स�ब�धी ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई
साथ�क�अ�तर�नह��है।�अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है

ता�लका सं�या-4ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� वा�ण�य (C) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 4 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� वा�ण�य ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.36 है, जो साथ�कता के 0.055 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� वा�ण�य ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� साथ�क अ�तर नह� है। अतः
शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�ह

ता�लका�सं�या-5ः�मा�य�मक��तर�के�छा��एवं�छा�ाओ ��क��रचना�मक (Co) �े��क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 5 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� रचना�मक ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.63 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� रचना�मक ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� साथ�क अ�तर नह� है। अतः
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शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है

ता�लका सं�या-6ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कला�मक (A) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 6 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कला�मक ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.37 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� कला�मक ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है।
अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका सं�या-7: मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कृ�ष स�ब�धी (Ag) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 7 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� कृ�ष स�ब�धी ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.36 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� कृ�ष स�ब�धी ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह�
है।�अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका सं�या-8ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� �वत�क (P) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 8 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� �वत�क ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.18 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� �वत�क ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है। अतः
शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका सं�या-9ः मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सामा�जक (S) �े� क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता-सारणी सं�या 9 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ � क� सामा�जक ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
1.48 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क नह� है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर
के छा� एवं छा�ाओ � क� सामा�जक ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है।
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अतः�शू�य�प�रक�पना�को��वीकार��कया�जाता�है।

ता�लका�सं�या-10ः�मा�य�मक��तर�के�छा��एवं�छा�ाओ ��क��गृह�स�ब�धी (H) �े��क�
�यावसा�यक���चय��क��तुलना�करना

साथ�कता- सारणी सं�या 10 म� मा�य�मक �तर के छा� एवं छा�ाओ� क� गृहस�ब�धी ��े क�
�यावसा�यक ��चय� क� तलुना �ा��तक अनुपात (टी-म�ूय) के �प म� क� गई है। �ा�त टी-मान
6.04 है, जो साथ�कता के 0.05 पर साथ�क है। अतः कहा जा सकता है �क मा�य�मक �तर के
छा� एवं छा�ाओ � क� गृह स�ब�धी ��े क� �यवसा�यक ��चय� म� साथ�क अ�तर है। अतः शू�य
प�रक�पना�को�अ�वीकार��कया�जाता�है।

प�रणाम आंकड़� के �व�लषेण के प�ात् यह �न�कष� �ा�त �आ �क �लगीय आधार पर मा�य�मक �तर के
छा� एवं छा�ाओ � क� �यावसा�यक ��चय� के अ�धकांश ��े� म� कोई साथ�क अ�तर नह� है। गृह
काय� ��े म� साथ�क अ�तर �ा�त �आ है। �जसका कारण छा� एवं छा�ाओ � क� ��च गृह काय� म�
�भ� होती है। सामा�यतः बा�लकाओ � क� ��च गृह काय� म� बालक� क� अप�ेा अ�धक पाई जाती
है। अतः कह सकते ह� �क य�द छा�� को �कसी �वशेष �यवसाय के �लये उनक� ��च के आधार
पर उ�चत �यावसा�यक माग�दश�न �दान �कया जाता है तो वे अपनी ऊजा� क� सही �दशा म�
उपयोग�कर�सकत�ेह��और�इसस�ेउनक��द�ता�म��भी�व�ृ��होगी।

�न�कष� वत�मान समय म� �श�ा एवं �श�ण के दृ��कोण म� आमलूचलू प�रवत�न होते जा रहे है। अब
�श�ा का के�� �ब�� अ�यापक नह� ब��क �व�ाथ� है। आज के �व�ान �श�ाशा�ी बालक के
�वतं� �य��तव �वकास के �स�ांत को सव�प�र मानता है। प�र���तयाँ, महंगाई और सामा�जक
अथ��यव�ा देखकर हम� �वीकार करना पड़ता है। �क आज ��यके छा� को सामा�जक ज�रत
एवं �वयं क� आ�थक ���त को �यान म� रखकर �वकासो�खुी �यवसा�यक �श�ा का चयन एवं
अ�ययन करना चािहय।े �क�तु इस ल� तक प�ॅचने के �लए आव�यक है �क हम बालक को
�वषय के चनुाव के समय उसक� बौ��क श�� अ�भ��च और पा�रवा�रक तथा �वयं बालक के
साम�य को परूा �यान म� रख�। �ो व �ो क� दाश��नक धारा का इससे घ�न� संबंध है। उनका
�स�ांत है �क ब�चो के मनोभाव को अ�छी तरह समझने का सफल �यास ही उ�ह� सही �दशा दे
सकता है। ब�च� को स�चाई के माग� पर ले जाकर उनके �य���व एवं सामा�जक �वकास का
काय� �कया जा सकता है अतः �व�ालय �तर म� ��यके छा� के हर एक प� म� ��च लकेर उसक�
�यवसा�यक���च�जानना�आव�यक�है।
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